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BEAUFGRT

— [ENANYEU —

Le grand froid, comme la canicule, constitue un danger pour la santé de tous.

Pour faire face a un risque éventuel de temps froid pendant 1'hiver, le Centre communal d’action sociale (CCAS) de
la ville met en place une période de veille saisonniére. Pour cela, il vous suffit de vous inscrire ou d’inscrire vos
proches sur le registre nominatif*. Les Beaufortais, ainsi répertoriés, seront réguliérement appelés.

*Le registre communal recense les personnes les plus vulnérables, soit en raison de leur dge, soit en raison de leur
handicap.

Comment faire la demande d’inscription sur le registre nominatif ?

-Par téléphone au 02 41 79 74 10 (service CCAS) ou au 02 41 79 74 60 (mairie).

-Par courrier au Service CCAS : 16, rue de I'Hotel de Ville - Beaufort-en-Anjou - 49250 Beaufort-en-Vallée.
-A T'accueil de la mairie.

Le Dispositif National Grand froid
Le dispositif national grand froid définit les actions a mettre en ceuvre aux niveau local et national en période
hivernale.
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Il existe trois niveaux de vigilance « Grand froid »

DUUANE omavce  Rouce

lis sont établis par Météo France a partir des
températures ressenties.

Ce dispositif a pour objectifs de :

Ll 4

Limiter la Prévenir les Protéger et prévenir
surmortalité pathologies les intoxications au
saisonniére cardiovasculaires monoxyde de
carbone.

s

Protéger les populations les plus vulnérables
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Pour vous aider en cas de grand froid, la ville vous en propose quelques gestes a suivre :
- Gardez a portée de mains des numéros utiles : urgence, médecins...
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&

" Le grand froid,

SOYEZ VIGILANTS ET ADOPTEZ LES
BONS REFLEXES !

& NE PAS FAIRE :

Evitez de vous déplacer,

defforts physiques ni
dactivités a l'extérieur.

Ne consommez pas d'alcool
signaux d'alerte liés au froid.

fonctionner les chautfages
d'appoint en continu.

Evitez de sortir le soir,

A FAIRE : -~

Nourrissez-vous convenablement.

Maintenez la température ambiante de
votre domicile
19 degrés.

faites vérifier vos installations
de chauffage et de production d'eau
chaude,
fonctionnement des ventilations.
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. S1VOUS DEVEZ
IMPERATIVEMENT SORTIR

couvrez les
parties du corps les plus sensibles au froid :
les pieds, les mains, le cou et la téte.

prenez
une couverture, un téléphone et vos
médicaments habituels

une personne en
difficulté dans la rue, appelez le 15.

S1VOUS DEVEZ SORTIR AVEC UN
NOURRISSON OU UN ENFANT

Habillez-le chaudement

assurez-vous
que votre enfant peut bouger réguliérement
pour se réchautfer

Dans tous | restez a l'écoute ignes donné les
autorités, 3 la radio, 4 la télévision et sur les réseaux sociaux en

@place. Beauvau, comptes de la préfecture et des autorités locales.

Pour en savoir plus :
i ! www.gouvernement.fr/risques

tves
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