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Continuer la dynamique,

A l'automne 2024, la ville de Beaufort sera une nouvelle fois un des rendez-vous de la course a pied
en ce premier dimanche du mois d’Octobre.

Ce sera la 27éme édition du Semi-Marathon de Beaufort en Vallée.
Notre nouvelle formule a plu.

Les 2 boucles, la mixité du parcours avec chemins et routes, les 3 distances proposées, la marche
Octobre Rose, l'animation Enfants, répondent a l'attente et correspondent a notre public sportif
depuis toutes ces années.

Gardons cette dynamique pour faire de ce 1er dimanche d'octobre, une féte du sport pour les
habitués et une découverte de l'activité physique pour les autres.

Nous voulons que tous les acteurs puissent apprécier ce dimanche matin a Beaufort, en suivant la
course comme a l'origine du 1er Semi-Marathon et ces 3 boucles.

Les bénévoles, les accompagnateurs, les spectateurs et les partenaires auront plaisir a voir passer
2, voire 3 fois les coureurs.

Nous proposons également 2 autres distances pour répondre a tous les coureurs amateurs de la
course a pied :

- Les Foulées, une boucle de 10.500 kms
- Les Petites Foulées, une petite boucle de 6 kms

Permettez-moi de profiter de l'occasion qui nous est donnée pour vous remercier car vous étes un
acteur important a cet engagement associatif qui assure la pérennité de notre épreuve.

Nous formons le vceu de vous retrouver a nos cotés le dimanche 6 Octobre 2024 pour cette 27eme
édition. Ce sera pour vous l'occasion d‘associer le nom de votre entreprise a cette féte et de profiter
de la couverture médiatique de I'évenement.

Bien cordialement
Le Comité d’Organisation
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Le Semi-Marathon de Beaufort-en-Vallée
est un évenement sportif majeur soutenu par :

¢ La Commune de Beaufort-en-Anjou,

C'La commune de Mazé-Milon

C la Communauté de Communes de Baugeois Vallée,
C le Conseil Départemental du Maine-et-Loire

Des partenaires économiques dynamiques et fideles.
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Une communication...

Dimanche 1 Octobre 2023 1
26° SEMI MARATHOMN=

de Beaufort-en-Anjou (49) - 06 13 05 88 51 - www.esva.fr
P Les petites foulées de Beaufort 6km (départ 9h15)
H P Les foulées de Beaufort 10km500 (départ 9h30)
P SEMI- MARATHON (9h30)

Marche u
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24154 6106

CESET DE TABLE ESTHAS A DSPOSIION PARVOTRE RESTAURATELE |

SETS DE TABLE

30000 exemplaires de sets de table chez les restaurateurs locaux
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Arbor & Sol

P aysage

Conception, création,

. Vision & Création
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Intermanchs BRICO e Hiztp

ST MErefd

Entretien parcs et jardins
Elagage, abattage, cloture, bassins

Bureau 02 41 82 80 05 arboretsol@gmail.com
Mélanie BRIANT 06 28 30 46 22

Frangois BRIANT 06 24 08 81 98 FLYERS 5000

Bulletin en PDF et diffusion sur internet
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www.esva.fr et www.ipitos.com/beaufort

Résultats apres la course

Info sur le net
a compter du 1°" mai 2024 :

- Présentation de I'épreuve

- Ouvrir les inscriptions par l'intermédiaire
du site : www.esva.fr

- Possibilité de télécharger le bulletin
d'engagement

- Derniéres actualités
- New letter et page Facebook
- Liste des inscrits



BEAUFORT-EN-VALLEE

Une véritable féte du sport
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54 26 édition, dimanche 1+ octobre.
« La noavelle orpanisation, mise en
place tan dernier, @ regu des retours
pustlifs de tous les actetrs, des orya-
nisateurs aux coureurs, en passant
par les bindvoles ot parteraires.
R repartans done sur la méme
configuration », indique en préam-
bule Jérdme Bretecher, président de
IESVA.
Le chib organise done & nouves
truis courses. Le semi-marathon

il
empruntera un Lracé quasi identi-
que & celui de 2022, composé de
deux boucles de 10,5 km, entre rou-
tes et chemins. Le départ siellectue
ra g hgodevant le cinéma-théitre,
Le parcours ménera ensuite lescou
reurs vers les marnis puis Gée, | lon-
gerale Coussnon et reviendra pax
rue des Airaults et celle du Petit-An-
Jou, i fera le tour du chiteau jusqua
larrivée place Notre-Dume. Denx

BEAUFORT-EN-ANJOU

Une grande féte du sport dimanche

Le 26¢ semi-marathon de Beaufort se tient dimanche 1# octobre. Autour de |a course-phare,
de nombreux rendez-vous sont proposés pour faire de cette matinée une grande féte du sport.
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ATHLETISME B 26 SEMI-MARATHON DE BEAUFORT

Les habitués au rendez-vous

Comme I'année derniére, Alexis Granneau (ASEC La Pommeraye)
et Catherine Thomas-Pesqueux (Inaya) ont dominé, hier, le semi-rmarathor
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ATHLETISME B SEMI-MARATHON DE BEAUFORT

Surprise et retour gagnant

Alexis Granneau (ASEC La Pommeraye) et Catherine Thomas-Pesqueux
(Inaya) ont remporté hier le 25¢ semi-marathon de Beaufort.

Un temps clément et une
ambiance de féte « oetobre
rose » ont accompagné hier le 25¢
semi-marathon de Beaufort.
500 athlétes étaient au départ pour
Tépreuve reine de 21,1 km. Dés le 3¢
kilométre, un trio se détache. Venu
de Nantes, Abdelhak Sabhi sinstal-
Iait aux commandes de la course &
un rythme trés élevé et distancait
Marc Pauvert et Alexis Granneau,
Ces deux derniers alliaient leurs
efforts et faisaient la course ensem-
ble. A mi-course, sauf défaillance, le
podium semblait dé,a connu, Mais
paslordre darrivé
Abdelhak Sahbi, syant visiblement
présumé de ses forces, était rejoint
et dépassé vers le 18 kilometre par
Pauvert et Granneau.
La décision se fait dans le sprint
final en faveur d'Alexis Granneau
qui, & sa grande surprise, inscrivait
son nom au palmarés de épreuve
devant Mare Pauvert. « Je nly crois
pas. Je suis trés heureux. Cest un
plaisir de courir par ce temps sur un

. parcours assez difficile mais trés

sélectif », savourait le lauréat.

Chez les féminines, Catherine Tho-
‘mas-Pesquenx a fait honneur 4 son
statut de grande favorite, Partie &
son rythme sur des routes quelle
connail par coeur, la Beaufortaise 2
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10,5 k. Sur 6 km, cest

métres ont été courus trés vite. Cette
course est faite pour me maintenir en
condition physigue », explique Tho-
mas-Pesqueux qui souhaitait avant
tout ménager ses tendons doulou-
reux. « Pour un retour, cétait trés
bien de retrouver des amis. Cé nétait
pas un objectif mais une bonne pré-
‘paration pour une prochaine compé-
tition, probablement & Cholet » expli-
quela désormais quintuple fauréate

g
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Running, Hockey sur glace, Equitation

requiontdominé les débats.

LES CLASSEMENTS
Semi-marathon. Hommes: 1. A. Gran-
neau (ASEC La Pommeraye) 1h13'10;
2. M. Pauvert (ESVA Beaufort)
1h13'17;3. A Sabhi(Nantes) th14'35;
4.E. Bonnier (Sunday Runners)
1h20°12;5.E. Poirier 1h2226...
Femmes :C. Thomas-Pesqueux
(INAYA) 1h27'55; 2. C. Allardin (Brissac
LA) 1h35'38; 3. 1. Audonneau (Running
Val d'Hyrome) 1h35'44 ;4. E. Chevre,
1h4139;5. L. Pavillon, 1h42'48.

Running

Cmq alamaison pour Thomas-Pesqueux !

i-marathon de Beaufort:

Anjou. Catherine Thomas-Pesqueux a décroché une cinquiéme

vicioire, adomicile. Alexis Granneau s'estimposé chez les hommes. A sa grande surprise.

Le parcours du semi-marathon de
Beauforten-Anjou a beau évoluer,
Catherine Thomas-Pesqueux, elle,
ne change rien et gagne toujours. Sur
un nouveau lracé préparé par les
organisateurs de TESVA, la focale de
Iétape a pris plaisir, mais a quelque
peu souffert. « Cest un parcours qui
ma paru compliqué, exigeant,
disait-lle a'arivée, en vainqueur. Ga
s'assimilait 3 une course nature
avec des ponts, des chemins un peu
gras. » Avec environ 40 % de che-
mins, personne n'était venu a Beau-
fort pour réaliser un chrono ce diman-
che.

Pour Catherine Thomas-Pesqueux,
il sagissait surtout de retrouver des
sensations, elle qui ravait pius couru
surla distance depuis trois ans. « Il y
avait une petite angoisse. J'avais en
plus un peu peur pour mes ten-
dons. » Mais les sensations étaient
blen 1. Du moins, jusqu'a 2 mi-caur-
«Je suis passée en 38'50" au
10 ¥m. La uito a été beaucoup plus
dure.
Malgré cela, aucune concurrente n'a
416 en mesure de suivre la professau-
re I'EPS au collége Moliére a Beau-
fort. Dans le dur en fin de course,
Catherine Thomas-Pesqueux a pu
s'appuyer sur un public qu'elle con-

Catherine

f i,

nait bien. « Pour un retour, c‘étaittrés
bien de retrouver des amis et des
&iéves sur e bord de faoute.»
Avec une course 4 Sens Unique
chez les dames, il fallait se tourner
vers les hommes pour obtenir de
Vincertitude. Car la vérité de la
‘mi-course wavaittien 4 voir avec celle
de Jaligne d'arrivée. Abdelhak Sabhi

1o,

avait choisi de partir fort. Tandis que
derriére, Marc Pauvert et Alexis Gran-
neau s'accrochaient mais de loin
(plus de 35 secondes de retard 4 la
mi-course). « Connaissant le par-
cgurs qui était un peu gras, j'ai pré-
féré temporiser » expliqualt Alexis
Granneau, le futur lauréat.

Sauf qua force de se relayer, les

deux compéres finissaient par revenir
dans le rétroviseur de Sabhi, qui
nétait plus aussi fringant. « Vers le
180 km, il e'ast retourné et je panse
que ¢a a dil lui mettre un coup au
moral », poursuivait Granneau. Eton-
né de se ratrouver devart, Ie jeune
sénior de PASEC La Pommeraye a fait
ladifférence dans la dernire difficul
16, « L, J'ai voulu tout donner pour
étre devant dans la descente finale.
Etj'al pris tous les risques dans les
virages.

Alexis Granneau parvenait & éviter
la chute, mais s'effondrait autant de
fatigue que de bonheur juste aprés
Tarrivée, « Jamais i n'aurais pensé
gagner aujourd'hui », ponctuait,
comme sil 'y croyait pas encore.

Les résultats
Dames. 1. C. Thomas-Pesqueux
(Inaya Athiétisme), 1h27'54" ; 2. C.
Allardin (Brissac LAA), 13537 ;3. 1.
Audorneau (Running Vel d'Hyrame),
1h3543" ; 4. E. Chevre, 1h41'39" ; 5.
L. Pavillon, 1h42148".

Hommes. 1. A. Granneau (ASEC La
Pommeraye), 1h13'08" ; 2. M. Pauvert
(ESVAB), 1h1315" ; 3. A. Sabhi,
1h14'34"; 4.E. Bonnler {Sunday Run-
ners), 1h20 11" ; 6. E. Polrier,
1h22'25".
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Bilan chiffré 2023

1102 arrivants
sur les 3 courses

553 coureurs sur le Semi-Marathon
438 coureurs sur les Foulées 10.5 kms
111 coureurs sur les Petites Foulées 6kms

Environ 350 Marcheurs dans le cadre d’Octobre Rose
Environ 60 jeunes ont participé a I'animation enfants.
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Vivre et venir a Beaufort...

<\
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Cette animation permet a la ville de Beaufort de partager un moment
de convivialité entre citoyens.
Tous les acteurs réussissent a faire de ce dimanche une féte du sport.

Merci a la Mairie, et ces différents services administratifs et techniques,
aux commercants, aux habitants, en tant que bénévoles, participants
ou spectateur, d'organiser et / ou danimer le Semi-Marathon de
Beaufort.

Le parcours est idéal pour découvrir notre vallée, ses routes et ses
sentiers au détour du ruisseau, le Couasnon.

Ce sont des sourires, de la bonne humeur et de nombreuses personnes,
familles qui se retrouvent.

Nous souhaitons continuer a développer cet état d’esprit sur nos
épreuves.

Bref, que du plaisir... (Merci et pensée a Joél)
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Nous contacter ?

Par Mail :
jbret49@gmail.com Par té|éph0ne .
Allo Semi de Beaufort....

06 13 05 88 51
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